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Oppnemning – organisering

Gjennom Lov om kommunale og fylkeskommunale 
eldreråd av 8. november 1991, § 5, skal fylkestinget 
velje eldreråd. Fylkestinget avgjer sjølv kor mange 
medlemer eldrerådet skal ha. Fleirtalet av råds-
medlemene skal vere alderspensjonistar frå fylket.  
Fylkespensjonistforeiningar har rett til å kome med 
forslag til medlemmar. Eldrerådet peikar sjølv ut leiar 
og nestleiar. For valperioden 2015 – 2019 har eldre-
rådet slik samansetjing:

Medlemmar

Frå fylkestinget:
Mellvin Steinsvoll, AP
1. Elisabeth Jørgenvåg, NML
2. Tor Larsen, SV
3. Iren Aambø, MDG
Ann Elida Solheim, FRP
1. Kåre Fjørtoft, FRP
2. Jonas Falch, FRP
3. Fredmøy Wollen, FRP

Alderspensjonistar:
Jakob Strand
Kari Ristesund
Jon Skarvøy, leiar
Anne Lise Hessen Følsvik, nestleiar
Gerd Misfjord

Varamedlemar (ikkje personlege):
1. Norunn Heggbakk Steinnes
2. Jan Silseth
3. Johannes J. Vaag
4. Asbjørg Kvalvåg
5. Jens Peter Jelle 

Fagansvar og sekretariat

Paula Næss Skår, kulturavdelinga er rådgivar for 
rådet. Sekretærfunksjonen er lagt til organisasjon-
savdelinga, administrativ seksjon.

Økonomi

Eldrerådet sitt budsjett ligg innanfor ramma for 
Politisk verksemd. For 2017 var ramma for eldrerådet 
440 000 kroner. 200 000 kroner vart gitt som ekstra-
løve i samband med at eldrerådet i Møre og Romsdal 
var arrangør av landskonferansen for fylkes-
kommunale eldreråd. I følgje rekneskapen har rådet 
brukt 353 000 kroner. Landskonferansen heldt seg 
godt innanfor ekstraløyva på 200 000 kroner. I tillegg 
vart fylkeseldrekonferansen også arrangert utan 
meirkostnader for eldrerådet. 

Handlingsprogram for 2016 – 2019

Eldrerådet har vedteke følgjande handlingsprogram 
for fire års perioden:

Tema:
•	 Befolkningsutviklinga – korleis førebur kommu-

nane seg på dette
•	 Bustadgjering av eldreomsorga
•	 Brukarorientert resultatvurdering av eldreomsor-

ga/brukarmedverknad
•	 Førebygging, folkehelse og kultur (levevanar, 

kosthald, fysisk aktivitet, rusvanar, betyding av 
møtestadar for eldre) Helsepersonell, utdanning, 
lærlingar og rekruttering

•	 Kollektivtransport
•	 Psykisk helse hos eldre (dop, sjølvmord, vold)
•	 Samhandlingsreforma – vegen vidare
•	 Tannhelse
•	 Velferdsteknologi
•	 Verdigheit og forsvarlegheit i eldreomsorga – kla-

geordningane

I sak E 14/17, møte 20.09.2017 gjorde eldrerådet 
vedtak om følgjande nye punkt til handlingsprogram-
met:
•	 Kommunereforma – sentralisering – inkl. legevakt
•	 Brukarmedverknad, brukarinnflytelse eldreråd
•	 Eldre som ressurs
•	 Utadretta verksemd

Innhenting av kunnskap:
•	 Fagfolk orienterer på møta i eldrerådet
•	 Ekskursjonar til andre delar av landet
•	 Orientering frå fagfolk ved besøk i kommunar
•	 Orientering frå eldreråda i besøkskommunane

Samarbeid med eldreråda i fylket:
•	 Fylkeseldrekonferansen
•	 Protokoll frå fylkeseldrerådet blir sendt til dei 
     kommunale eldreråda i fylket
•	 Protokollar som kjem inn frå kommunale eldreråd               

blir sendt vidare til fylkeseldrerådet

Fylkeseldrerådet vil halde fram med å ta opp aktuelle 
saker og gi uttaler.

Aktiviteten i 2017

Leiar og nestleiar i eldrerådet og sekretariatet er 
arbeidsutval for rådet. Arbeidsutvalet har møte ca 
14 dagar føre kvart møte i eldrerådet for å sette opp 
saklista og førebu sakene. I 2017 har eldrerådet hatt 
4 møte. 2 av møta er haldne på fylkeshuset, eit på 
Tingvoll eldresenter/rådhuset i Tingvoll og eit på 
Hadartun i Hareid kommune.

Eldrerådet har behandla 21 saker og 10 referatsaker i 
2017. I samband med møta i eldrerådet, har det blitt 
gitt følgjande orienteringar:
•	 Orientering om fylkesbiblioteket som regional ut-

viklar v/fylkesbiblioteksjef Annette Elin Koch
•	 Orientering om fagplan bibliotek 2017-2020 
     v/førstekonsulent Inger Lise Aarseth
•	 Orienteringar frå arbeidet i eldreråda i Tingvoll, 

Sunndal og Surnadal kommune
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